
MÓDULO V - MATURIDADE ESCOLAR

DE 05 A 07 DE ABRIL - CURSO PRESENCIAL
Avenida da República nº 47 4º dto - Lisboa 




FORMAÇÃO EM RECURSOS DE APOIO À APRENDIZAGEM
- EXTRA CLASSE PORTUGAL

INSCRIÇÕES ATÉ DIA 01 DE ABRIL

Os três primeiros anos da criança
Desenvolvimento neuro motor no primeiro seténio da criança
Padrão Imaturo de movimento e reflexos congénitos
Desenvolvimento da Motricidade Fina
Desenvolvimento do Desenho Infantil
O que é Avaliação de Maturidade  Escolar

Exercícios artísticos e de movimento para desenvolvimento da motricidade
global e fina no desenvolvimento da Maturidade Escolar

CERTIFICADO PELA ASSOCIAÇÃO PARA A MEDICINA ANTROPOSÓFICA DE PORTUGAL

Carga Horária: 20 horas - VALOR: 150€

INSCRIÇÕES  PELO LINK : https://forms.gle/7W9fB931s2YbPvBb7
OU ENTRE EM CONTATO PELO WHATSAPP : +351 912523456

https://forms.gle/7W9fB931s2YbPvBb7





DOCENTESDOCENTESDOCENTES



Médico, licenciado no Brasil, especialização em Otorrinolaringologia
no Brasil, Homeopatia, Medicina Antroposófica no Brasil pela ABMA e
na Alemanha pela Filderklinik, Quirofonética pela escola Alfred Baur

na Áustria, Terapia de Rotações por Doris Bartel. Diretor clínico da
Casa de Santa Isabel, Diretor/fundador da Escola de Quirofonética em

Portugal, Presidente da AMA (Associação para a Medicina
Antroposófica em Portugal, Formador /Docente da Terapia de
Rotações. Exerce medicina em consultório privado, o Ephesus

Therapeutikum em Lisboa, médico escolar do Jardim de Infância
Internacional em Lagos, coordenador do projeto Ephesus de

Intervenção médico-pedagógica em Escolas, Creches e Jardins de
Infância, docente no Curso de Pedagogia Curativa e Sócio-terapia

Campânula, Docente na Formação Extra Lesson no Brasil, Docente da
Escola de Quirofonética no Brasil e Portugal. Fundador do Mover o

Saber.



Psicopedagoga, Pedagoga Curativa e Terapeuta Extra Lesson
Licenciada em Artes, Psicopedagoga, mestranda em Educação Especial pela

Universidade Lusófona de Lisboa. Formação em Educação Terapêutica e Terapia
Social Antroposófica pela Associação Beneficente Parsifal –SP e em Recursos
Especiais na Pedagogia Waldorf (Extra Lesson training – Remedial program

Teacher Development in Extra Lesson) – Atua na área educacional há 18 anos e
com educação antroposófica há 14 anos. Experiência em educação infantil,

básica e secundária, em sala de aula e projetos educativos. Exerce clinica no
Ephesus Thérapeutikum há 4 anos, é membro da direção da Associação para a
Medicina Antroposófica de Portugal (AMA), atua como porfessora de educação

especial na escola Waldorf Jardim do Monte. Fundadora do Mover o Saber,
atuando na gestão e organização do grupo. Seu trabalho clínico terapêutico é

focado no desenvolvimento integral do ser humano, seu processo de
aprendizagem e desenvolvimento autónomo.



Formada em Arte-Terapia e Arte-Psicoterapia na Freie
Kunststudienstätte Ottersberg – Instituto de Artes e Arte-

Terapia, em Bremen, Alemanha.
Trabalhou como Arte-Terapeuta com pacientes psiquiátricos e
psicossomáticos de todas as idades em clínica antroposófica e

clínica psiquiátrica na Alemanha. Formou ateliers de arte-
psicoterapia e ateliers com cursos de Arte nestas clínicas, e

actualmente em Lisboa com o Ephesus Therapeutikum.



Especialista em infância, educação e desenvolvimento social. É
arte educadora, doula pós parto,  terapeuta Extra Lesson e

pedagoga de emergência (em formação). Pesquisa o brincar e as
culturas de infâncias a mais de 20 anos, com foco na primeira

infância. Criou o Projeto Olhares Miúdos, dedicado as artes e ao
desenvolvimento infantil dos bebés, inspirado na Abordagem
Pikler. Coordena a área da primeira infância no Mover o Saber.


