
  
 

“Medicina Antroposófica 
O que fazer antes de chamar o médico?” 

13 de Janeiro de 2007 
sábado às 15h 

 
Palestra - demonstração 

Conselhos práticos de aplicações externas 
(compressas, emplastros, fricções, etc.) 

 
Esta palestra tem como objectivo ensinar o que cada um 
pode fazer em casa perante os sintomas de uma doença como 
por ex.: febre, dor de barriga, dor de ouvido, constipações, 
etc..  
A explicação e demonstração dos vários tipos de aplicações, 
estarão a cargo do Dr.Mauro Menuzzi e da Dra.Manuela 
Tavares.  
 
Agradecemos confirmação:   
 
Rosário Simões T.217971719 ou M.917946545   
consultorio.rafael@sapo.pt 
www.a-ama.pt            
Participação na palestra: 10 euros     
Local da palestra: Casa Verdes Anos      
Elsa Childs – 213153193 – 912336043      
Sitio do Barcal nº9 S.Domingos Benfica    
(junto Palácio Fronteira-Lisboa)   
   

  
  
 Rosmarinus officinalis 
 
 Da Natureza para o ser humano... 
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