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Trabalho Biografico

Qual o sentido da minha vida?
09 de Outubro de 2009 — Sexta-feira as 19:30h

O trabalho biogréfico comecou a ser desenvolvido 1&M8 a partir dos estudos do Dr.
Bernard Lievegoed (médico psiquiatra) e € hoje enteddado a cabo em numerosos paises da
Europa e América. Marié de Una Fernandez irA deradta palestra explicar-nos o0s
fundamentos em que assenta este trabalho e conesraarpode ser uma ferramenta de auto-
conhecimento e em muitas situa¢cdes uma ajuda teregpéundamental.

Oradora: MARIE DE UNA FERNANDEZ - Nasceu em Pontevedra en 1951. Estudou Ciéncias
Exactas na Universidade de Santiago e foi professora de Matemética durante 25 anos. Em 1990
conhece o Trabalho Biografico com o médico Roberto Crottogini, estuda Psicologia licenciando-se
na especialidade de Psicologia Clinica e completa a formacé&o de trés anos em Trabalho Biogréfico
com Blanca Sanchez de Muniain. Actualmente exerce actividade como biégrafa e psicéloga de
orientacdo antroposéfica em consulta privada, trabalhando também com diferentes grupos de
desenvolvimento pessoal.

Com o apoio da Associacéo para o Trabalho Biogréafic
Agradecemos confirmagéo:

Rosario Simfes T.217971719 ou M.917946545
consultorio.rafael@sapo.ptww.a-ama.com.pt

Participacé@o benévola: 5 euros

Local da palestra: Consultério Rafael
Av. Almirante Reis n°82 1°Esq
(metro linha verde saida norte Anjos)

... € Eu devagar — ap6s longo siléncio disse:
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“ Eu quero — sim - o caminho,

ele € minha vontade,

e todo o seu prazer e sua tormenta
toda eu escolho-os em liberdade!”

Max Hayek




