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Mini Workshop Quirofonética 
 
 
Devido a inúmeras perguntas vindas de pessoas interessadas na Quirofonética,  
a AMA vai realizar um pequeno Workshop. 
Nosso objectivo será apresentar a Terapia e seus efeitos nas diferentes áreas da 
Medicina e psicologia. 
Na ocasião iremos demonstrar alguns fonemas e na medida do possível os 
participantes poderão experimentar em si próprios bem como fazer uma experiência 
de aplicação da quirofonética entre os participantes. 
 
 
Data:    11 de outubro 2008 
Horário:   14 ás 18 horas 
Local:   Consultório Rafael 
             Av. Almirante Reis 82, 1ºesq. Lisboa 
   (entre as estações Arroios e Anjos do Metro linha verde) 

Contribuição:  Sócios da AMA: € 15,00 
   Não sócios:  € 20,00 
Material:  Trazer lençol grande de casal, cobertor se fizer frio, um frasco de  
   óleo para massagem de preferência natural com odor suave  
   (lavanda, rosas ou amendoas doces) 
Inscrições:   www.a-ama.com.pt/html/workshops.html 
 
 
Programa 
 
14:00hs Apresentações e introdução ao tema: A Quirofonética como terapia e 
  como tratamento auxiliar a outras abordagens terapêuticas. A postura 
  do Terapeuta. 
15:30hs Demonstração e experimentação dos fonemas “A,I,O” nas costas e 
  pernas-pés. “L,B” nas costas, “M” nas pernas, “S” nos braços. 
17:30hs Plenário com discussão e resposta a perguntas. 
18:00hs Encerramento. A seguir podemos lanchar em conjunto e estender  
  nosso encontro com trocas de impressões. 
 
 
O número de participantes é limitado. Favor fazer inscrição mediante prenchimento 
do formulário de inscrição até 6 de Outubro. 
 
 
 


